Koninklijke Atletiek Club Duffel vzw

Aangesloten bij de KBAB en de VAL —stamnummer 183
www.duff.be — info@duff.be — BTW BE 0428.690.708

Jan Borremanspiste - Gemeentelijk Sportcentrum, Rooienberg 56, 2570 Duffel

Wedstrijdcoordinator: Joris Verlinden — joris.verlinden@duff.be — 0474 68 29 22
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Ingericht met de medewerking van
het gemeentebestuur

Zondag 10 mei 2026

12.00 u.

Beker van Vlaanderen CAD/SCH

Landelijke 3A: DUFF-KKS-VITA-OB-ACP-ZA-RIEM-MACW-PEGA-ALVA

Gemeentelijk sportcentrum Jan Borremanspiste Rooienberg 56, Duffel Spikes max. 6 mm

Inschrijving via je clubverantwoordelijke Inkom: €5,00
12:15 SCH M 400h (0,838) 12:00 CAD M speer
12:30 SCH Y 400h (0,762) 12:00 CAD Y kogel
12:45 CAD M 300h (0,762) 12:00 SCH Y hoog
13:00 CAD V 300h (0,762) 12:00 SCH M ver
13:15 CAD \ 100 13:00 SCH M speer
13:25 CAD M 100 13:00 SCH Y kogel
13:35 SCH Vv 100 13:00 SCH Y ver
13:45 SCH M 100 13:15 SCH M hoog
13:55 CAD Vv 100 (buiten comp. *)
14:00 CAD M 100 (buiten comp. *) 14:30 SCH \Y speer
14:05 SCH Vv 100 (buiten comp. *) 14:30 CAD \" ver
14:10 SCH M 100 (buiten comp. *) 14:30 CAD M hoog
14:30 CAD M kogel
14:15 CAD \Y 800
14:20 CAD M 800 15:30 SCH M kogel
14:25 SCH \ 800 15:45 CAD Y hoog
14:30 SCH M 800 16:00 CAD \Y speer
14:40 CAD \" 800 (buiten comp. *) 16:00 CAD M ver
14:45 CAD M 800 (buiten comp. *)
14:50 SCH \Y 800 (buiten comp. *)
14:55 SCH M 800 (buiten comp. *)
15:00 CAD \% 1500
15:15 CAD M 1500
15:30 SCH \Y 1500
15:45 SCH M 1500
16:00 CAD V 200
16:10 CAD M 200
16:20 SCH \% 200
16:30 SCH M 200
16:40 CAD \Y 4x100 (buiten comp. *): wedstrijd buiten de
16:50 CAD M 4x100 interclubcompetitie. Alleen voor atleten van
17:00 SCH \" 4x100 clubs die deelnemen aan die interclub.
17:10 SCH M 4x100



